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ABSTRAK

Pendahuluan: Penyebaran virus Covid-19 sangat cepat dan
hampir semua negara terjangkit Covid-19, termasuk Indonesia
dalam waktu beberapa bulan. Penyuluhan yang dilakukan untuk
memberi informasi kepada seluruh masyarakat Pasar Baru
Jatibening  tentang Pencegahan dan Edukasi Covid-19 dan
memberi informasi kepada masyarakat agar menghindari
kerumunan, mencuci tangan sebelum dan sesudah kontak dan
selalu menggunakan masker

Metode: Tahapan kegiatan penyuluhan yaitu persiapan kegiatan,
penyuluhan, penutupan, sasaran, output dan outcome

Hasil: Memberikan edukasi dan membagikan masker secara
gratis bagi masyarakat yang tidak mengenakan masker. Selama
kegiatan penyuluhan berlangsung tampak masyarakat menjadi
lebih peduli dan mendengarkan arahan dari pemberi materi.
Kesimpulan: Penyuluhan tentang Pencegahan dan Edukasi
Covid-19 di wilayah Pasar Baru Jatibening telah terlaksana
dengan baik

Kata Kunci: Covid 19, Edukasi, Penyuluhan kesehatan
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1. PENDAHULUAN
Virus Corona atau severe acute

respiratory syndrome coronavirus 2
(SARS-CoV-2) adalah virus yang
menyerang  sistem  pernapasan.
Penyakit karena infeksi virus ini
disebut COVID-19. Virus Corona
bisa menyebabkan gangguan ringan
pada sistem pernapasan, infeksi paru-
paru yang berat, hingga kematian.
Pada infeksi pernapasan ringan
seperti flu dan infeksi pernapasan
berat seperti infeksi paru-paru.
Negara Indonesia masih melawan
virus corona hingga saat ini, jumlah
kasus  positif  Covid-19  terus
bertambah dan beberapa melaporkan
kesembuhan dan meninggal.
Penindakan dan pencegahan terus
dilakukan untuk melawan virus
Covid-109.

Penyebaran virus Covid-19 sangat
cepat dan hampir semua negara
terjangkit ~ Covid-19,  termasuk
Indonesia dalam waktu beberapa
bulan. Pemerintah Indonesia untuk

menangani Covid-19 melalui
Kementerian Komunikasi dan
Informatika (Kominfo)

mengembangkan aplikasi berbasis
android yang dapat di unduh secara
bebas oleh masyarakat yaitu aplikasi
Peduli  Lindungi, aplikasi ini
memiliki fitur tracking yang dapat
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Jurnal ini membahas terkait tata cara
penggunaan aplikasi Peduli
Lindungi.

Sekolah Tinggi lImu Kesehatan Abdi
Nusantara Jakarta melaksanakan
tugas Tri Dharma Perguruan Tinggi
yang meliputi pendidikan dan
pengajaran, penelitian dan
pengembangan, dan pengabdian
kepada masyarakat.

Tujuan dari kegiatan penyuluhan ini
adalah untuk memberi informasi
kepada seluruh masyarakat Pasar Baru
Jatibening tentang Pencegahan dan
Edukasi Covid-19 dan memberi
informasi kepada masyarakat agar
menghindari  kerumunan, mencuci
tangan sebelum dan sesudah kontak
dan selalu menggunakan masker.
Diharapkan penyuluhan ini dapat
memberikan banyak manfaat untuk
masyarakat di Pasar Pasar Baru
Jatibening.

. METODE

Kegiatan pengabdian masyarakat di
Pasar Baru Jatibening dilaksanakan
pada tanggal 21 Maret 2021 bertempat
di Pasar Baru Jatibening. Kegiatan

yang dilaksanakan meliputi
penyuluhan  kesehatan ~ mengenai
Pencegahan dan Edukasi Covid-19.
Kegiatan ~ penyuluhan  kesehatan

mengenai Pencegahan dan Edukasi

melalui tahapan sebagai berikut :

a. Persiapan kegiatan meliputi :
Persiapan  kegiatan  dilakukan

mendeteksi dan membantu dengan lima tahap yaitu survei
masyarakat ~ karena  masyarakat tempat untuk pelaksanaan
menerima warning untuk pengabdian masyarakat maka
menjalankan  protokol  kesehatan. yang terpilih di Pasar Baru

Jatibening, setelah sudah
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mendapatkan tempat maka
meminta izin untuk melaksanakan
kegiatan, setelah sudah
mendapatkan izin maka mengurus
administrasi, setelah itu
melakukan persiapan alat dan
bahan serta akomondasi untuk
menuju tempat penyuluhan, dan
melakukan  persiapan  tempat
untuk penyuluhan.

Kegiatan pendidikan kesehatan
(penyuluhan) meliputi :
Penyuluhan mengenai Pengertian

covid-19,  Manifestasi  klinis
covid-19, Cara penularan covid-
19, dan  Edukasi tentang
pencegahan covid-19.

Penutupan

1) Pembagian  masker  secara
gratis  kepada  masyarakat
sekitar.

2) Foto bersama dengan peserta
penyuluhan (masyarakat)

3) Pembuatan laporan kegiatan
pengabdian masyarakat

. Sasaran

Penyuluhan kesehatan mengenai

Sedangkan
didapatkan diantaranya adalah :

63

dan diharapkan dapat
meningkatkan keperdulian dan
kesadaran masyarakat
mengenai bahayanya covid-19
dan memberi edukasi
bagaimana cara pencegahan
covid-19.

outcome yang

1) Penyuluhan
Pencegahan  dan  Edukasi
Covid-19 diharapkan dapat
meningkatkan pengetahuan
masyarakat tentang pengertian
covid-19, manifestasi  klinis
covid-19, cara  penularan
covid-19 dan edukasi tentang
pencegahan covid-19.

2) Kegiatan penyuluhan
diharapkan dapat berdampak
pada peningkatan kesadaran
masyarakat Indonesia
khususnya pada masyarakat di

mengenai

wilayah kerja Pasar Baru
Jatibening  sebagai agen
perubahan agar ikut aktif
memutus mata rantai

penyebaran virus covid-19.

Pencegahan dan Edukasi Covid- f. Deskripsi Proses Kegiatan
19 dilakukan pada masyarakat di Penyuluhan tentang Pencegahan
wilayah Pasar Baru Jatibening. dan Edukasi covid-19 di wilayah
kerja Pasar Baru Jatibening secara
Keluaran dan Hasil umum berjalan dengan lancar.
Output yang didapat dari kegiatan Peserta penyuluhan merupakan
pengabdian masyarakat ini Masyarakat di wilayah kerja Pasar
diantaranya adalah: Baru Jatibening. Tempat yang
1) Penyuluhan tentang digunakan untuk kegiatan ini
pencegahan  dan  edukasi adalah  Wilayah Pasar Baru
Covid-19 kepada masyarakat Jatibening.  Saat  melakukan
2) Dari hasil penyuluhan, kegiatan penyuluhan, pemateri
masyarakat diharapkan dapat memaparkan ~ materi  tentang
memahami , melakukan dan pengetahuan dasar tentang covid-
menerapkan  mengenai  isi 19 melalui pengeras suara dari
materi yang telah di sampaikan ambulance sembari mengelilingi
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3.

daerah wilayah kerja Pasar Baru
Jatibening.  Selanjutnya  kami
mendatangi beberapa tempat yang
ramai untuk memberikan edukasi
dan sembari membagikan masker
secara gQratis pada masyarakat
yang tidak mengenakan masker.
Selama  kegiatan  penyuluhan
berlangsung masyarakat tampak
menjadi  lebih  peduli  akan
bahayanya covid-19 dan
mendengarkan arahan dari apa
yang disampaikan pemateri.

Kegiatan penyuluhan berlangsung
selama kurang lebih 2 jam. Dan
setelah itu kegiatan penyuluhan
ditutup dengan Kkegiatan foto
bersama dengan  masyarakat
sekitar. Adapun kendala yang
dijumpai selama proses kegiatan
penyuluhan adalah masyarakat
yang terlihat acuh tak acuh
dengan edukasi yang sampaikan.

g. Keberlanjutan Program
Penyuluhan tentang Pencegahan
dan Edukasi Covid-19 di wilayah
Pasar Baru Jatibening terlaksana
dengan baik bahkan masyarakat

terlihat bersemangat dan
mengharapkan kegiatan
penyuluhan  dapat  berlanjut

dengan pemberian materi serta

diharapkan pandemi ini cepat
berlalu. Penanggung jawab
mengharapkan adanya

keberlanjutan program sehingga
dapat meningkatkan pengetahuan
masyarakat.

HASIL

Penyuluhan  tentang  Pencegahan
Penularan Covid-19 di wilayah Pasar
Baru Jatibening secara umum berjalan
dengan lancar. Penanggung Jawab
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membantu  dalam  mempersiapkan
tempat dan mengarahkan peserta
penyuluhan.  Peserta  penyuluhan
merupakan Masyarakat di wilayah

Pasar Baru Jatibening.

Penyuluhan tentang Pencegahan dan
Edukasi Covid-19 di wilayah Pasar
Baru Jatibening telah terlaksana
dengan baik. Dan penyuluhan tentang
Pencegahan dan Edukasi Covid-19 di
wilayah  Pasar Baru Jatibening
mendapatkan respon yang baik dari
masyarakat sekitar wilayah Pasar Baru
Jatibening.

Penyuluhan

. PEMBAHASAN

Tempat yang dipakai untuk kegiatan
tersebut adalah wilayah Pa Pasar Baru
Jatibening. Saat melakukan kegiatan
penyuluhan, pemateri
memperkenalkan pengetahuan dasar

tentang covid-19 melalui pengeras
suara dari  ambulance  sembari
mengelilingi daerah wilayah Pasar

Baru Jatibening. Setelah berkeliling
selanjutnya kami mendatangi beberapa
tempat yang ramai dan banyak orang
berkerumun untuk  memberikan
edukasi dan membagikan masker
secara gratis bagi masyarakat yang
tidak mengenakan masker. Selama
kegiatan  penyuluhan  berlangsung
tampak masyarakat menjadi lebih
peduli dan mendengarkan arahan dari
pemberi materi.
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Kegiatan  penyuluhan  dilakukan
selama kurang lebih 2  jam.
Penutupan  kegiatan  penyuluhan

dengan foto bersama pemateri dan

masyarakat. Selama berjalannya
kegiatan ~ penyuluhan  beberapa
masyarakat masih terlihat acuh tak
acuh dengan penyuluhan yang
disampaikan.

. KESIMPULAN

Kesimpulan dari kegiatan
penyuluhan kesehatan  tentang

Pencegahan dan Edukasi Covid-19 di
wilayah Pasar Baru Jatibening telah
terlaksana  dengan  baik  dan
mendapatkan respon yang baik dari
masyarakat.
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